INTES

Zukunftssicherung fiir Familienunternehmen

TOP-SEMINAR FUR UNTERNEHMER

Der
Selbst-Entwickler

Exzellentes Selbstmanagement

mit dem Startrainer Jens Corssen

1. September 2010 in Hamburg



Programm

Ein erfolgreicher Unternehmer bewiltigt bedrohliche Ver-
inderungen und die schwierigsten Herausforderungen,
agiert aus der Position der Stirke, nutzt mit Mut seine Po-
tenziale und verkorpert Ausstrahlung, Vertrauenswiirdig-
keit und Durchhaltevermégen. Und: Er hort nie auf, an sich
selbst zu arbeiten.

In diesem Unternehmer-Seminar erfahren Sie

wie Sie sich selbst erfolgreich fiihren, das heifdt
wie Sie sich iiber Thre Einstellung und Wirkung bewusst
werden
wie Sie mit Verdnderungen gewinnbringend umgehen
wie Sie gerade schwierige Situationen als Chance nutzen
wie Sie Beruf und Privatleben in ein angenehmes Gleich-
gewicht bringen
wie Sie Thre positive Energie auf andere tibertragen!

Seminarmethoden:
Informationsvermittlung in entspannter Atmosphire
Selbstreflektion
Konzentrations- und Entspannungstechniken
Individuelle praktische Empfehlungen eines Profis
(keine »Uberwindungsiibungen« oder dhnliche Spiele)

»Ich schitze Jens Corssen als lebensklugen Berater und
inspirierenden Gesprichspartner.«
Prof. Dr. Hubert Burda, HUBERT BURDA Media

»Jens Corssens Idee des Selbst-Entwicklers fordert
erfolgreiches Selbstmanagement und leistet damit einen
wesentlichen Beitrag fiir die lernende Organisation.«

Dr. Wolfgang Reitzle, Vorstandsvorsitzender Linde AG



—

Inhalt und Ablauf

. Selbst-Besinnung und Selbst-Verantwortung

Wie fiihrt man sich selbst so erfolgreich wie sein Unter-
nehmen?

. Die Einstellung — meine »Soft«-Ware

Wie bestimmt sie Misserfolg und Erfolg?

. Positive Gestimmtheit macht Umsatz

Wie erzeugt und erhilt man sie?

. Loslassen von Gewohntem und Neues wagen

Wie gelingt das?

. Die Kraft des Unterbewusstseins

Wie setzt man es gewinnbringend fiir seine Ziele ein?

. Charisma

Wie entsteht es?

. Unternehmertum und Privatleben

Wie erreicht man seine persénliche Balance?

. Der Selbst-Entwickler

Wie es ihm gelingt — auch bei widrigen Umstinden — stark
zu sein, seine Chancen zu sehen und sie zu nutzen

Beginn: 9.30 Uhr

Gemeinsames Mittagessen:
13.00 bis 14.00 Uhr

Ende: 17.00 Uhr



Ihr Referent

Jens Corssen,
Diplom-Psychologe und kognitiver Ver-
haltenstherapeut, gilt als einer der pro-

3§ filiertesten Berater und Referenten im

deutschsprachigen Raum. Mit seinem

mitreiflenden und provokant-humor-

vollen Vortragsstil ist er zur unver-
gleichlichen Marke geworden.

Dies verdankt er nicht zuletzt seiner Fahigkeit, komplexe
psychologisch-wissenschaftliche Erkenntnisse gut ver-
standlich und zugleich verdichtet auf den unternehmerischen
Alltag zu ubertragen und anwendbar zu machen. Mit dem
»Selbst-Entwickler« hat er eine in der deutschen Wirtschaft
weitverbreitete Philosophie und Praxis fiir exzellentes
Selbstmanagement geschaffen.

Jens Corssen gehort seit Griindung der INTES zu unserem
festen Referentenstamm. Neben Unternehmer-Seminaren
bestreitet er bei der INTES Akademie fiir Familienun-
ternehmen seither auch Teile unseres »Nachfolger-Ent-
wicklungsprogrammes« fiir 16- bis 20-jihrige Junioren aus
Unternehmerfamilien.

Teilnehmer: Unternehmer/innen und Angehorige, Geschifts-
fithrer und Fithrungskrifte in Familienunternehmen

Preis: 890,- € zzgl. MwSt., Begleitperson(en): 750,- € zzgl.
MwSt. (enthilt Mittagessen, Kaffeepausen und Tagungs-
getranke)

Termin und Ort: 1. September 2010 im Hotel Gastwerk in
Hamburg (Zimmerreservierungen bitte mit Stichwort
»INTES« tiber Telefon 04 0/8 90 62-4 24)




Anmeldung

INTES Akademie fiir Familienunternehmen
Kronprinzenstrafle 31, 53173 Bonn-Bad Godesberg

Ja, ich komme zum Top-Seminar
»Der Selbst-Entwickler«
am 1. September 2010 in Hamburg

Name

Funktion

Name Begleitperson

Funktion Begleitperson

Firma

Branche

Adresse

Telefon

Telefax

E-Mail

Datum, Unterschrift

Hinweis: Nach Ihrer Anmeldung erhalten Sie eine schriftliche Bestitigung
und eine Anfahrtsbeschreibung. Unsere Rechnung erhalten Sie mit der
Bestitigung, jedoch frithestens sechs bis acht Wochen vor der Veranstal-
tung. Bei Absagen spiter als vier Wochen vor Veranstaltungsbeginn
werden 50 Prozent des Preises berechnet. Bei Absagen spiter als eine
Woche vor Veranstaltungsbeginn wird der volle Preis berechnet. Sie
koénnen jedoch Ersatzteilnehmer benennen.



INTES

Zukunftssicherung fiir Familienunternechmen

INTES - Die erste Adresse fiir Familienunternehmen

Die 1998 von Prof. Dr. Peter May gegriindete INTES ist
fihrend in der Aus- und Weiterbildung fir die ganze
Unternehmerfamilie, bietet das erste systematische Be-
ratungsangebot fiir Inhaber von Familienunternehmen
und betreibt die grofite Unternehmer-Plattform zur
Vermittlung von Beirdten und Beteiligungskapital.

Unser Leistungsangebot auf einen Blick

Family Education
» Universitire Ausbildung an der WHU
» Weiterbildungsprogramme fiir
die ganze Inhaberfamilie
s TOP-Seminare und Special Events
= Publikationen

Inhaberberatung

= Inhaberstrategie

» Familienstrategie und Gesellschafterkonflikte
= Nachfolge

Vermittlung
= Beirite
» Beteiligungskapital

INTES Akademie fiir Familienunternehmen
Kronprinzenstrafle 31 - 53173 Bonn-Bad Godesberg
Telefon 0228/3 67 80-61 - Fax 0228/3 67 80-69

info@intes-akademie.de - www.intes-akademie.de



