GROWcoach
Ein Selbst-Entwickler®Jahr — vier Themen

Der GROWTCcoach ist ein Online-Programm, das Sie und lhre Kollegen nachhaltig bei der
Implementierung der vier Instrumente des SelbstEntwicklers® unterstiitzt. In einem 48-
Wochen-Zyklus erhalten Sie jede Woche eine Ubung zur Begleitung im kontinuierlichen
Entwicklungsprozess.

Darlber hinaus konnen Sie die Inhalte des SelbstEntwicklers® in einem Inhaltsteil
multimedial vertiefen (Video-, Audio- und Textformat).

Ein Selbst-Entwickler®Jahr — vier Themen

1. Quartal: Selbst-Bewusstheit
2. Quartal: Selbst-Verantwortung
3. Quartal: Selbst-Vertrauen

4. Quartal: Selbst-Uberwindung

GROWocoach®

Die Begleitung beinhaltet:
» Crossmediale Dateien mit Jens Corssen zur Wiederholung und Neuentdeckung
» Experten-Chat mit Jens Corssen und Axel Schmittknecht
» Wissens- und Ubungsteil zum Selbst-Entwickler®
» Individueller Programmfortschritt auf einen Blick
» Pinnwand-Funktion fir Fragen an Experten und Austausch mit anderen Nutzern

www.growcoach.de
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